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Wegen einer akuten Erkrankung befindet sich lhr
Angehdriger in unserer stationaren Behandlung.
Gleichzeitig bestehende Vorerkrankungen und das
Alter unseres Patienten lassen die Notwendigkeit einer
geriatrischen Behandlung (fachiibergreifende Alters-
medizin) sinnvoll erscheinen. Deshalb setzen wir auf
eine Frihrehabilitation.

Es ist wichtig mit der Rehabilitation so schnell wie
maoglich zu beginnen, auch wenn zunachst offenbleibt,
in welchem Ausmaf sich die Storungen zurtickbilden.
Oberstes Ziel ist die Wiederherstellung der Mobilitat
und der Selbstandigkeit im Alltag.

Ein Team aus geriatrisch ausgebildeten Neurologen,
Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Logopéaden,
Psychologen sowie Pflegern und Sozialdienstmit-
arbeitern behandelt Ihren Angehorigen wahrend einer
meist zwei- bis dreiwdchigen geriatrischen Frihreha-
bilitationsbehandlung in der Neurologischen Klinik des
Klinikums Friedrichshafen.

Taglich finden hier eine Visite und mindestens zwei
Einzeltherapien statt. In enger Abstimmung zwischen
allen Teammitgliedern werden individuelle und realistische
Rehabilitationsziele gesteckt und umgesetzt.

Eine umfassende medizinische Therapie und Behandlung
der Komplikationen finden parallel zur Rehabilitation
statt. Dies erfolgt unter Berlicksichtigung relevanter
Vorerkrankungen und des individuellen Funktions-
zustandes.

Wir stehen mit Ihnen in Kontakt bezlglich des Behand-
lungsverlaufs. Gegebenenfalls werden Sie in der Pflege,
Therapie und/oder dem Hilfsmittelgebrauch angeleitet.
Einzelne persdnliche Gegenstande, wie z. B. Fotos, mit
denen wir in der Therapie an die Lebenswirklichkeit
unseres Patienten anknipfen konnen, sind willkommen.

Bei zlgiger Erholung der Fahigkeiten wird zeitnahe eine
weiterfihrende geriatrische Rehabilitation im Klinikum
Friedrichshafen organisiert.

Bei Erreichen eines funktionellen Zustandes ohne
Aussicht auf zeitnahe Verbesserung wird in enger
Abstimmung mit Ihnen eine individuelle und passgenaue
nachstationare Versorgung und Behandlung organisiert.
Dies schlief3t eine Pflegegradberatung, Hilfsmittel-
versorgung, aber auch ggf. eine Unterstitzung bei der
Pflegeheimsuche ein.
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